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Né&o hd nem jamais houve prdtica educativa
em espaco-tempo nenhum de tal maneira
neutra, comprometida apenas com ideias
preponderantemente abstratas e intocdveis.
Insistir nisso é convencer ou tentar
convencer os incautos que essa é a verdade
é uma prdtica polltica indiscutivel com que se
pretende amaciar a possivel rebeldia dos
injusticados. Téo polftica quanto a outra, a
que ndo se esconde, pelo contrdrio,

proclama, sua politicidade.

Paulo Freire - Pedagogia da Esperanc¢a
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APRESENTACAO

Old, professor(a)!

Ficamos muito felizes de saber que estd fazendo o curso a disténcia
EducacéGo Ambiental: principios, conceitos e metodologias, de 40 horas,
oferecido e elaborado pela equipe de Educacdo Ambiental da Secretaria de
Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel de Minas Gerais
(Semad/MG) na plataforma Trilhas do Saber.

A partir de agora, entraremos em uma nova etapa de cardter pratico,
que consiste na aplicacdo do conhecimento oferecido durante o curso.
Porém, estamos em meio a uma pandemia e as aulas ndo estdo
acontecendo de forma presencial ainda, o que caracteriza um momento
cheio de limitacdes. Sabemos também das dificuldades que os professores
tém passado para trabalhar os conteudos com os alunos de forma virtual.
Cada municipio tem adotado uma prdtica de ensino conforme o que é
possivel ser feito dentro da sua realidade.

Pensando nas dificuldades e nas diversas limitacdes desse momento de
pandemia, e buscando garantir o direito dos alunos & Educacéo Ambiental
estabelecido em sua politica, elaboramos esse material que tem o intuito de
dar apoio ao professor no seu trabalho pedagdgico junto aos alunos.

Para a elaboracdo desse material, portanto, considerou-se a
informacdo da Educacdo do seu municipio de que uma das formas que os
professores estéo adotando para fazer o acompanhamento das atividades
escolares dos alunos durante a pandemia é utilizando o aplicativo whatsapp.

Considerando o que foi posto pela Educacdo, esse material oferece,
portanto, algumas atividades de Educacdo Ambiental que vocé pode
trabalhar com seus alunos do 5° ano do Ensino Fundamental de forma bem

simples, apenas utilizando o whatsapp.



Essas atividades foram baseadas em diversos videos curtos de
Educacdo Ambiental que estdo disponiveis no site Youtube
( ) em canais como: do Ministério do Meio Ambiente, da
Agéncia Nacional de Aguas, do Programa Agua Brasil, do Programa
AmbientACAO do Governo de Minas Gerais, entre outros.

Assim, selecionamos alguns deles que tém a ver com as temdaticas que
estamos trabalhando nesse projeto que sdo: consumo consciente de dgua e
de energia, gestdo sustentdvel de residuos e cidadania. A abordagem
desses temas do nosso cotidiano tem o intuito de provocar ideias que
contribuam para preservar os recursos naturais e combater o desperdicio,
por meio do uso eficiente e de contribuir para a formag¢do de cidaddos
criticos e responsadveis.

A partir desses videos, entéo, sugerimos vdrias atividades, conforme o
conteudo de cada um deles, de forma a despertar uma postura investigativa
e 0 pensamento critico do aluno.

Esperamos que gostem e que sirva de ajuda no seu trabalho.

Equipe da Diretoria de Educacdo Ambiental e Relac¢des Institucionais da
Secretaria de Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel de

Minas Gerais


http://www.youtube.com

O PROJETO

‘Educacdo Ambiental nas escolas: um despertar para o consumo
consciente” é um projeto-piloto elaborado pela equipe da Diretoria de
Educacdo Ambiental e Relacdes Institucionais (DEARI) da Secretaria de
Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel de Minas Gerais
(SEMAD/MG) destinado a educadores e alunos do ensino fundamental que
tem o intuito de, posteriormente, poder se estender para vdrios outros

Mmunicipios do estado.

DURACAO:
Marco de 2021 - novembro de 2021.

OBJETIVO:

Proporcionar capacitacéo e tutoria a educadores, atividades e acdes
praticas de educacdo ambiental, relacionadas aos temas de consumo
consciente de dgua e energia, gestdo sustentdvel de residuos e cidadania,
por meio de material pedagdgico voltado aos alunos da(s) turma(s)
selecionada(s) , com o intuito de prover subsidios para a continuidade e
permanéncia da EA apds o término do projeto.

Tem como objetivos especificos:
1. Proporcionar capacitacdo em Educacdo Ambiental e tutoria a dist@ncia
para educadores;
2. Garantir a execucdo da politica de Educacéo Ambiental neste
municipio;
3. Oferecer atividades pedagdgicas de Educacdo Ambiental aos
professores participantes para serem desenvolvidas com os alunos

relacionadas aos temas de consumo consciente de dgua e energia,



gestdo sustentdvel de residuos e cidadania por meio deste caderno de
atividades voltado para a realidade local do municipio;

4. Proporcionar prdaticas de Educacdo Ambiental aos alunos;

5. Despertar o pensamento critico dos alunos por meio de um
acompanhamento mensal do consumo de dgua e energia em suas
Casas;

6. Dar subsidios aos professores, por meio da capacitacdo e de tutoria, de
forma a trabalharem a Educacdo Ambiental de forma continua e

permanente, mesmo apds o término do projeto.

PROPOSTA PEDAGOGICA:

A sua proposta pedagdgica foi baseada nas leis, diretrizes nacionais e
estaduais voltadas para a Educacdo Ambiental do ensino formal; no
Programa de Educacdo Ambiental de Minas Gerais; na Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel; na concepcdo da Educacdo Ambiental critica e
transformadora e na epistemologia da complexidade como base para a

compreensdo da problemdtica ambiental.

METODOLOGIA:

E necessdrio ressaltar que todas as atividades propostas neste projeto
s@o na modalidade virtual, tendo em vista a situacdo atual atipica de
pandemia provocada pelo COVID 19, a qual exige distanciamento social,

conforme recomendagdes do Governo e do Programa Minas Consciente -

Ondas COVID 19.
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Primeira Etapa - Marc¢o, Abril e Maio

1. Reunibes online de construcéo e alinhamentos do projeto com os

representantes da Educacdo e do Meio Ambiente do municipio;

2. Aplicacdo de questiondrios-diagndstico para a escola e para a
secretaria municipal de meio ambiente: esses questiondrios tém o
objetivo de conhecer melhor tanto a realidade da escola, quanto a
realidade socioambiental em que os alunos estdo inseridos, de forma a
subsidiar as atividades de Educa¢cdo Ambiental que devem estar
relacionadas ao contexto e & realidade socioambiental local a que

estdo inseridos;

3. Elaboracdo deste Carddpio de Atividades de Educacdo Ambiental do
Professor. Esse carddpio possui sugestdes de atividades virtuais que o
professor pode desenvolver com os alunos da turma selecionada

durante os meses de maio a novembro de 2021;

4. Capacitacdo para educadores interessados da escola em questdo, e
também de outras escolas do municipio: durante o més de maio
educadores fardo o curso online EducacGo Ambiental: principios,
conceitos e metodologias de 40 horas desenvolvido pela equipe de
educacdo ambiental da Semad na plataforma institucional Trilhas do
Saber. Esse curso tem o objetivo de dar subsidios aos educadores para
que desenvolvam atividades de educacdo ambiental de maneira
transversal - dentro de cada uma das suas disciplinas e interdisciplinar
- integrando uma disciplina com outra. O curso também tem o intuito

de capacitd-los para que a Educacdo Ambiental se torne uma pratica

"



continua e permanente na escola, mesmo apds o término desse

projeto.

Segunda Etapa - Maio & Novembro

1. Evento online de abertura e mobilizacéo do projeto. devido & pandemia
provocada pelo Covid 19, serd realizado um evento online, com a
participacdo da professora envolvida no projeto, pais, alunos da turma
do 5° ano, corpo diretivo da escolq, representantes da secretaria
municipal de educacdo e de meio ambiente do municipio e equipe de
Educacdo Ambiental da Semad, como o objetivo de apresentar as
acdes do projeto e solicitar um engajamento e apoio de toda a

comunidade escolar nesse processo;

2. Envio deste Carddpio de Atividades de Educacdo Ambiental elaborado
pela equipe de EA da DEARI/SEMAD das educadoras: no inicio de maio
esse material serd encaminhado & professora da turma do 5°ano e &

gestora da escolq;

3. Inicio das atividades de Educacdo Ambiental pela professora da escola
junto aos alunos da turma selecionada do 5° ano: durante a
capacitagcdo de EA online, a professora dard inicio as atividades virtuais
de Educacdo Ambiental junto aos alunos da turma selecionada do 5°
ano, por meio das atividades propostas neste Carddpio de Atividades
de EA durante 07 meses (de maio a novembro). Assim, ao longo desse
tempo serdo trabalhadas as temdticas consumo consciente de dgua e
energia, gestdo sustentdvel de residuos e cidadania, com pelo menos

uma atividade sendo realizada a cada semana;
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4. Acompanhamento do consumo de dgua e energia junto aos alunos da

turma selecionada do 5° ano: durante todo o projeto (de maio a
novembro) a professora da turma selecionada do 5° ano ficard
responsdvel por fazer o acompanhamento das contas de dgua e luz
junto aos alunos, com o intuito de despertar o pensamento critico deles

para o consumo consciente de dgua e de energia;

. CriacGo de um grupo no whatsapp composto pelos professores
participantes dos municipios parceiros do projeto, e por membros da
equipe da Diretoria de Educacdo Ambiental e Relacdes Institucionais da
SEMAD: esse grupo tem o objetivo de proporcionar discussdes sobre a
prdatica de educacdo ambiental e permitir a troca de experiéncias

pedagdgicas entre os professores;

. Reunibes virtuais agendadas de suporte pedagdgico e
acompanhamento semanal junto aos educadores envolvidos. tendo em
vista que um dos principios da EA € “a permanente avaliag¢do critica do
processo educativo”, a DEARI/SEMAD realizard reunides virtuais
agendadas de acompanhamento semanal junto aos educadores
participantes do projeto, de forma a acompanhar as atividades que
estdo sendo realizadas pelos professores, dar apoio pedagdgico, sanar
possiveis dificuldades, fazer uma constante avaliacdo e readequacéo
do que ndo estiver dando certo e também de manté-los incentivados

para a dar continuidade & realizacdo das atividades.
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Terceira Etapa - Novembro

1.

Evento de encerramento do projeto para toda a comunidade escolar
(Webinar). nesse evento os alunos apresentardo os resultados do
estudo que foi feito durante os 7 meses e as acdes que foram
realizadas, para que de forma participativa possa ser avaliado (se
houve realmente uma diminui¢cdo do uso da dgua e de energia na casa
dos alunos), com debates e consideracdes dos alunos de tudo que foi
vivenciado desde o inicio. Para esse evento devem ser convidados os
pais dos alunos, representantes da secretaria municipal de meio
ambiente e de educacdo e dos 6rgdos responsdveis pelo

abastecimento de dgua e pelo fornecimento de energia do municipio;

Avaliacdo do projeto por toda a comunidade escolar: é necessdrio um
feedback de toda a comunidade escolar para que possamos saber o
que acharam do projeto e o que possamos identificar os pontos que
devem ser melhorados nos préximos. Essa avaliacdo serd feita por

meio de um questiondrio que serd respondido pela comunidade escolar.
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SUGESTOES DE MATERIAIS PEDAGOGICOS

Caro(a) professor(a),

Para embasar ainda mais e enriquecer os conteudos a serem
trabalhados em cada atividade proposta relacionados aos temas consumo
consciente de dgua e energia, gestdo sustentdvel de residuos e cidadania,

sugerimos que o professor utilize os seguintes materiais:

1) Manual de Educacéo para o Consumo
Consumo Sustentdvel, uma publicacdo que foi
§U5t€ﬂ fd\/@/ elaborada pelos Ministérios da Educacdo e
E : do Meio Ambiente e que estd disponivel
para download no link:

portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicaca

08.pdf

2) Conexdo Educar: Manual do Professor,
material didatico elaborado pela
Companhia Energética de Minas Gerais S. A.

oo Edu‘::cﬁ \ (CEMIG) em parceria com a Secretaria de

Manual do Professor Estado de Educacdo de Minas Gerais

(SEE/MG) e que estd disponivel para

download no link:

conexaoedu.com.br/files/manual professor.

pdf
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http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao8.pdf
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao8.pdf
https://conexaoedu.com.br/files/manual_professor.pdf
https://conexaoedu.com.br/files/manual_professor.pdf

T

O 3) Conexdo Educar: anos finais: material
Conex3ao Educar 0 diddtico elaborado pela Companhia
Anos Finais 00 Energética de Minas Gerais S.A. (CEMIG) em
parceria com a Secretaria de Estado de
Educacdo de Minas Gerais (SEE/MG) e que
estd disponivel para download no link:
conexaoedu.com.br/materigis/anos finais.p

df

4) Catdlogo de materiais diddticos com o tema

E:E y LAT\ER.IS D’i‘) Mkos?w E TES dgua para Educacéo Bdsica: catdlogo de
A’ G U A material didatico elaborado pela Agéncia
PARA EDUCACAO BASICA Nacional de Aguas (ANA) e que estd

disponivel para download no link:

capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/bitstrea
m/ana/2216/1/Cat%c3%allogo_de Materiqi
s Did%c3%alticos para Educa%c3%a7%c3

%a30_B%c3%alsica.pdf

fl:‘\

~
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https://conexaoedu.com.br/materiais/anos_finais.pdf
https://conexaoedu.com.br/materiais/anos_finais.pdf
https://capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%c3%a1logo_de_Materiais_Did%c3%a1ticos_para_Educa%c3%a7%c3%a3o_B%c3%a1sica.pdf
https://capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%c3%a1logo_de_Materiais_Did%c3%a1ticos_para_Educa%c3%a7%c3%a3o_B%c3%a1sica.pdf
https://capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%c3%a1logo_de_Materiais_Did%c3%a1ticos_para_Educa%c3%a7%c3%a3o_B%c3%a1sica.pdf
https://capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%c3%a1logo_de_Materiais_Did%c3%a1ticos_para_Educa%c3%a7%c3%a3o_B%c3%a1sica.pdf

CONTEXTUALIZACAO DA REGIAO FOCO ONDE ESTA
SITUADA A ESCOLA MUNICIPAL DE NEPOMUCENO

‘Devemos, pois, pensar o problema do ensino,
considerando, por um lado, os efeitos cada vez mais
graves da compartimentacdo dos saberes e da
incapacidade de articulé-los, uns aos outros; por outro
lado, considerando que a aptidéo para contextualizar e
integrar é uma qualidade fundamental da mente humana,
que precisa ser desenvolvida, e nGo atrofiada’.

MORIN, Edgar. A cabe¢a bem-feita: repensar a reforma,
reformar o pensamento. 8° edicdo. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2003.

Caro(a) professor(a),

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei 9.795/99) estabelece
como sendo um dos objetivos fundamentais da Educacdo Ambiental “o
desenvolvimento de uma compreensdo integrada do meio ambiente em
suas multiplas e complexas relacoes, envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicoldgicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais e
éticos.”

A Resolucdo n® 2, de 15 de junho de 2012, do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE), também estabelece como uma de suas diretrizes
curriculares nacionais em Educag¢do Ambiental que a organiza¢do curricular
da escola deve contribuir para o reconhecimento da importéncia dos
aspectos constituintes e determinantes da dindmica da natureza,
contextualizando os conhecimentos a partir da paisagem, da bacia
hidrogrdfica, do bioma, do clima, dos processos geoldgicos, das acdes

antrépicas e suas interacdes sociais e politicas, analisando os diferentes

17



recortes territoriqis, cujas riquezas e potencialidades, usos e problemas
devem ser identificados e compreendidos segundo a génese e a dindmica da
natureza e das alteracdes provocadas pela sociedade.

Considerando, entdo, que a Educacdo Ambiental deve proporcionar ao
aluno uma compreenséo integrada do meio ambiente, e que ela deve ser
contextualizadora, tomando como base as caracteristicas locais presentes
em sua bacia hidrogrdfica, trouxemos as informacdes a seguir para que o
professor possa utilizd-las como base enriquecendo as suas aulas e
atividades de Educacdo Ambiental para seus alunos; além de proporcionar
um aprofundamento de conhecimento ao professor.

Nessa perspectiva contextualizadora, a publicagdo “Metodologia
Transversal: Sugestdes de Atividades Interdisciplinares em Educacdo
Ambiental para o Tema Agua” (2015) da Semad recomenda que para que
haja uma melhor percepc¢do dos alunos a respeito do conhecimento do
local a ser estudado na bacia hidrogrdfica, algumas caracterizagdes

bdsicas deverdo ser trabalhadas, com a interacdo das diversas disciplinas.

BACIA HIDROGRAFICA:

De acordo com a Politica Nacional de Recursos Hidricos (Lei 9.433/97),
“a bacia hidrogrdfica € a unidade territorial para implementacdo da Politica
Nacional de Recursos Hidricos e atuacdo do Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos.”

Nesse sentido, cada bacia hidrogrdfica é uma unidade de planejamento
de recursos hidricos. E uma drea que, gracas ao seu relevo, recebe a dgua da
chuva e por meio dos seus riachos e afluentes, direciona essa dgua para um
unico rio, que € o rio principal, o qual desdgua no ponto mais baixo chamado

de foz.
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Cada bacia hidrogrdfica recebe um nome conforme seu rio principal e
cada uma delas terd o seu Plano de Recursos Hidricos, a sua agéncia, o seu
comité e a sua proépria metodologia de cobranca pelo uso da dgua, ou seja,
cada uma delas tem a sua proépria gestdo. O principal érgdo do Estado
responsdvel por executar a politica de gestdo dos recursos hidricos de Minas
Gerais é o Instituto Mineiro de Gest&o das Aguas (Igam), que tem sede em

Belo Horizonte.

O estado de Minas Gerais possui 36 Unidades de Planejamento e
Gestdo de Recursos Hidricos, apresentadas no mapa abaixo. O municipio de
Nepomuceno encontra-se localizado, portanto, em duas UPGRH: a maior
parte do municipio encontra-se dentro da Bacia Hidrogrdfica do Entorno do
Reservatdrio de Furnas (GD3), conforme indicado na seta abaixo e a outra

na Bacia Vertentes do Rio Grande (GD2):
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Dando um zoom nessa regido temos, entdo, o seguinte mapa em que
podemos visualizar a maior parte do municipio de Nepomuceno dentro da

Bacia Hidrografica do Entorno do Reservatdrio de Furnas (GD3):
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A Bacia Hidrografica do Entorno do Reservatério de Furnas (GD3)

{ Sedee Municipals - 1GAM 2014
UPGERH - IGAM, 2009
Swscugdor IZAM/Z020

representada em rosa no mapa acima é composta por 50 municipios, sendo

34 com sede na bacia: Aguanil; Alfenas; Alpindpolis; Alterosa; Areado; Boa

Esperanca; Botelhos; Cabo Verde; Camacho; Campestre; Campo Belo; Campo

do Meio; Campos Gerais; Cana Verde; Candeias; Capitdlio; Carmo do Rio

Claro; Conceicdo da Aparecida; Congonhal; Coqueiral; Cérrego Fundo;

Cristais; Divisa Nova; Eloi Mendes; Espirito Santo do Dourado; Fama; Formiga;

Guapé; Guaxupé; llicineq; Ipuiuna; Itapecerica; Juruaia; Machado; Monte Belo;

Muzambinho; Nepomuceno; Nova Resende; Paraguacu; Perddes; Pimenta;
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Poco Fundo; Santa Rita de Caldas; Santana da Vargem; Sdo Jodo Batista do
Gldria; SGo Jodo da Mata; SGo José da Barra; Sdo Pedro da Unido; Serrania;
Trés Pontas.

O restante do municipio de Nepomuceno, encontra-se localizado, mais
especificamente, na unidade territorial do Vertentes do Rio Grande (GD2),

conforme indicado pela seta.

50"0[‘0“W 45“0[‘0"W 40"0;0”‘/\/

Circunscri¢des Hidrograficas do Estado de Minas Gerais - 2020
aslgam

Instituto Mineiro de Gestao das Aguas
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20°0'0"S
1

T T T
5000w 00w 00w

Projegao: Latitude/Longitude - Datum SIRGAS2000
Circunscrigdes Hidrograficas - IGAM, 2020

0 75 150 300 Km Edicao:Dezembro/2020

T T T
50°0'0"W 45°0'0"W 40°0'0"W

Dando um zoom nessa regido temos, entdo, o seguinte mapa em que
podemos visualizar uma pequena parte do municipio de Nepomuceno,
indicado pela seta, dentro da Bacia Hidrogrdfica Vertentes do Rio Grande

(GD2):
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pale - IGAM, 2014

UPGRH - IGAM, 2016
Execugdo: IGAM2020

A Bacia Hidrogrdfica Vertentes do Rio Grande (GD2) representada em
rosa Nno mapa acima é composta por 42 municipios, sendo 30 com sede na
bacia: Alfredo Vasconcelos; Anténio Carlos; Barbacena; Barroso; Bom
Sucesso; Camacho; Campo Belo; Cana Verde; Candeias; Carandai; Carmo da
Cachoeira; Carmo da Mata; Casa Grande; Conceicdo da Barra de Minas;
Coronel Xavier Chaves; Dores de Campos; Ibertioga; Ibituruna; ljaci; Ingai;
Lagoa Dourada; Lavras; Lumindrias; Nazareno; Nepomuceno; Oliveirag;
Perddes; Prados; Resende Costa; Ressaquinha; Ribeirdo Vermelho; Ritdpolis;
Santa Cruz de Minas; Santa Rita de Ibitipoca; Santana do Jacaré; Santo
Antdnio do Amparo; Sdo Bento Abade; SGo Francisco de Paula; Sdo Jodo del

Rei; SGo Tiago; Tiradentes; Trés Pontas.
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O municipio de Nepomuceno faz parte do comité de bacia Comité do
Entorno do Reservatdrio de Furnas, que foi criado em 2002 e possui 48
conselheiros, dentre titulares e suplentes, representantes do poder publico
estadual e municipal, de usudrios de dgua e da sociedade civil e também do
Comité Vertentes do Rio Grande, que foi criado em 2007 e possui 32

conselheiros.

IMPORTANTE!

O principal documento que contém informacdes a respeito da bacia é o
Plano Diretor de Recursos Hidricos da Bacia. Explore as informacdes desse
documento com os seus alunos. Para saber mais informacdes sobre a Bacia

Hidrogrdafica do Entorno do Reservatério de Furnas, acesse o seu PDRH em:
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http://www.repositorioigam.meioambiente.mg.gov.br/handle/123456789/579

RECORTE TERRITORIAL: O MUNICIPIO DE NEPOMUCENO

Com esse recorte, € como se déssemos um zoom em cima do municipio
de Nepomuceno. Outras informacdes importantes e de cardter local que o

professor pode trabalhar com os alunos séo as seguintes:

Caracteristicas do municipio:

Nepomuceno se estende por 582,55 km? Conta com uma populacdo
estimada de 26.826 habitantes (IBGE 2020), e uma densidade demogrdfica
de 4417 hab/km?. Estd localizado a 238 km da capital do estado, Belo

Horizonte, situado no sul do estado.

Principais rios:
O municipio é banhado pelo Rio Cervo e pelo Rio Grande. E lindeiro dos

Lagos de Furnas.

Biomas da bacia:

Apresenta os biomas Cerrado e Mata Atlantica.

Tipo de clima:
Possui clima umido, de verdes brandos, porém esporadicamente sujeito

a grandes estiagens. Temperatura média anual de 19 a 21 graus °C.
Relevo:

Sua topografia é representada pelas serras Sé&o Jodo, Morembd, do

Oriente, Dois Irmdos, do Carrapato e da Paineira.
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Atividades econémicas predominantes:

A cafeicultura é responsdvel por 70% da economia do municipio. Além
do café, o municipio produz milho, arroz e feij&o. A avicultura também
desempenha papel importante no quadro econémico, sendo 0 municipio um
grande exportador de ovos e aves, além de produzir o ovo em po, utilizado
nas grandes industrias de alimentacdo e o municipio também tem a

atividade pecudria e industrial.

Espacos urbano e rural:
Sdo ligados ao municipio os distritos de Nazaré de Minas (ou
Sapecado), Santo Anténio do Cruzeiro (popularmente conhecido como

Trumbuca) e Porto dos Mendes.

Aspectos histdricos importantes:

A histéria do municipio se inicia na construcdo no século XVIII na
fazenda Congonhal, onde o proprietdrio desta fazenda, o Capitdo Mateus
Luis Garcia, construivu uma capela em honra a S&o Jodo Nepomuceno.

O nome Nepomuceno procede de NepomuK, uma cidade de Boémia,
na Tchecoslovdaquia. Em 1383 foi SGo Jodo Nepomuceno ali martirizado, por
ordem do Rei Venceslau IV. E que o Santo |lhe recusou manifestar os pecados
da rainha Joana, sua esposa. Em torno da capela formou-se o primeiro
nucleo urbano, que deu origem ao Povoado de Sdo Jodo Nepomuceno, &
medida que se fixavam novos agricultores, a regido se desenvolvia a ponto
de, em 1831, ser elevado a Distrito de paz (11 de setembro de 1831) e freguesia
pela Lei NUmero 209, de 7 de abril de 1841. Em 30 de agosto de 1911,
Nepomuceno conseguiu sua emancipacdo politica administrativa,

estabelecendo-se como municipio, através da Lei Estadual, n° 556, de 30 de
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agosto de 1911, sancionada pelo Exmo. Sr. Presidente do Estado de Minas

Gerais, Dr. Julio Bueno Branddo. Em 20 de abril de 1936 tornou-se comarca.

Outros aspectos peculiares:

Em 2007 foi implantado no municipio o 9° campus do Centro Federal de
Educacdo Tecnoldgica de Minas Gerais (CEFET-MG), com Ensino Médio
gratuito, Ensino Técnico e curso superior em Engenharia Elétrica.

Nepomuceno ¢ sede da comarca de 1° Instédncia do Poder Judicidrio,
tendo como Juiza de Direito Dra. Marixa Fabiane Rodrigues e a Promotora
Publica Dra. Maria das Gracas Abreu. Vdrios advogados militam na comarca
nepomucenense.

Possui como prefeita Luiza Maria Lima Menezes, eleita em 2017 e
reeleita em 2020, logo tendo seu mandato simples até 2024.

Além dessas informacdes, o professor pode trabalhar os aspectos
locais da fauna e da flora; principais cérregos, lagoas, lagos, cachoeiras e

aspectos culturais importantes e tradicdes.
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DINAMICA DAS ATIVIDADES VIRTUAIS

Caro(a) professor(a),

As atividades propostas a seguir devem ter a seguinte dindmica:

1) Durante cada semana, por exemplo, as segundas-feiras, enquanto
durar o projeto, o professor deve encaminhar o link de cada video para
o whatsapp de cada aluno ou do grupo da turma junto com as

perguntas relacionadas que deverdo ser respondidas pelos alunos;

2) Os alunos, entdo, assistem aos videos, respondem as perguntas e as
devolvem ao professor (pode ser no préprio whatsapp ou por e-mail ou
entdo em uma folha de papel que serd entregue na escola junto com
as outras atividades feitas pelos alunos, como o professor achar

melhor);

3) Sugerimos também, se possivel, que o professor solicite aos alunos que
gravem e enviem no seu whatsapp videos curtos do que estdo fazendo
ou 0 que pode ser feito para realizar a economia de dgua e energiaq, a
gestdo sustentdvel de residuos e a cidadania, os quais os professores
poderdo compartilhar entre os colegas da turma ou no grupo do

whatsapp da turma.
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TEMA 1: CIDADANIA

A -iJ

Fonte: <a href="https://br.freepik.com/vetores/pessoas”>. Pessoas vetor criado por vectorjuice -
br.freepik.com</a>

OBJETIVOS

Dar subsidios para que os alunos:

Percebam a importéncia de exercer a cidadania;

Possam se enxergar como agentes de transformacéo de uma
realidade;

Entendam a importdncia de uma participacdo ativa para o bem

comum;

Percebam o exercicio da cidadania como um caminho para a resolucdo

de problemas ambientais e sociais e para a justica ambiental e social.
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TEMA 2: CONSUMO CONSCIENTE DA AGUA

e J.f
%/
&/

Fonte: <a href="https://br.freepik.com/vetores/cidade’> Cidade vetor criado por vectorjuice -
br.freepik.com</a>

OBJETIVOS

Dar subsidios para que os alunos:

e Compreendam a importéncia da dgua para a sobrevivéncia de todas
as espécies que habitam o planetq;

e Aprendam a valorizar e cuidar da dgua;

e Relacionem qualidade da dgua com qualidade de vida;

e Compreendam as possiveis consequéncias da contamina¢do da dgua
na vida das atuais e futuras geracgdes;

e Percebam a importéncia do saneamento ambiental para a
preservacdo do meio ambiente e para a protecdo da vida;

e Procurem solugdes, em nivel pessoal e comunitdrio, no sentido do

consumo sustentdvel da dgua.
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TEMA 3: CONSUMO CONSCIENTE DE ENERGIA

¢ N

#-\.4:‘
|

Fonte: <a href='https://br.freepik.com/vetores/abstrato’> Abstrato vetor criado por vectorjuice -
br.freepik.com</a>

OBJETIVOS

Dar subsidios para que os alunos:

Percebam nossa dependéncia em rela¢cdo G energia elétrica;

e Identifiguem os diferentes meios de se produzir energia elétrica;

e Diferenciem fontes de energia renovdveis e ndo renovdveis;

e Compreendam os impactos ambientais causados pelos diferentes tipos
de producdo de energia elétrica;

e Entendam a importéncia da energia elétrica para a nossa sociedade;

e Busquem solucdes de dmbito pessoal e comunitdrio a fim de avancar
para o uso eficiente e sustentdvel de energia elétrica;

e Compreendam que a energia que chega até nés tem origem na

natureza e nos recursos do planeta, e que para produzi-la é necessdria

a construcdo de usinas geradoras, além de uma cadeia complexa de
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processos de conversd@o e transporte, que causam impactos ao meio
ambiente;

Compreendam que, ao acender uma ldmpada ou ligar um aparelho na
tomada, hd sempre um custo para o planeta e, portanto, temos que
usar 0s Nossos recursos de forma sustentdvel;

Entendam que consumir muita energia estd, muitas vezes, mais
relacionado ao desperdicio do que ao uso da energia na medida
necessdria ao conforto, bem-estar e saude das pessoas;
Compreendam que a adocdo das modernas tecnologias energéticas
ndo é suficiente para assegurar o uso eficiente de energia. Tdo
importante quanto a tecnologia séo os hdbitos e padrdes de consumo;
Compreendam que o uso eficiente da energia ndo resulta em perda de
conforto. A economia de energia é resultante da eliminacéo dos
excessos, Ndo dos usos;

Adquiram a visdo de que precisamos nos preocupar com o cuidado no
uso da energia elétrica no Brasil, mesmo esta sendo, em grande parte,
de fonte hidrica e renovavel;

Compreendam que nem todas as fontes energéticas alternativas
poderdo ser facilmente adotadas, sem barreiras econémicas ou

implicacdes ambientais.
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TEMA 4: GESTAO SUSTENTAVEL DE RESIDUOS

Fonte: <a href='https://br.freepik.com/vetores/desenho-animado’> Desenho animado vetor criado por
vectorjuice - br.freepik.com</a>

OBJETIVOS

Dar subsidios para que os alunos compreendam:

e Que o lixo gerado em nossos lares pode ser reduzido;

e Que o lixo contém elementos reutilizdveis ou recicldveis;

e Como separar o lixo para a coleta seletiva e sua importéncia;

e A relacdo entre o manejo do lixo, a saude publica e a qualidade de vida;

e Que os lixdes contaminam solos, dgua e ar;

e A necessidade de buscar solu¢cdes de dmbito pessoal e comunitdrio
para contribuir para um consumo sustentdvel e um manejo adequado
de residuos;

e Que os materiais recicldveis sdo fonte de renda para os catadores;

e Que o manejo inadequado dos residuos téxicos representa um perigo

para a saude humana e para o meio ambiente.
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ATIVIDADE 1

Introduc@o ao tema dgua - 1° semana (17 a 21 de maio)

NOSSA AGUA:
SABER USAR PARA

NAO FALTAR

Video 1: O uso racional da dgua
Canal do Youtube: anagovbr

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=JtshF-n-mis&t=226s

PERGUNTAS:

1) De onde vem a dgua que a sua familia utiliza (rio, lago, po¢o ou
cisterna)?

2) Onde a dgua € armazenada em sua casa?

3) Existem problemas frequentes de falta de dgua em sua casa? Em caso
afirmativo: o que faz sua familia nos momentos em que hd falta de
dgua?

4) Que tipos de problemas acontecem na sua rua quando chove?

5) Vocé gosta de beber dgua? Quantos copos de dgua vocé bebe por dia?

6) O que acontece na sua comunidade com as dguas servidas (dgua do
tanque, banho, das pias da cozinha e do banheiro) e o esgoto (da
privada)? Sdo coletadas? Quem é responsdvel pela coleta? Recebem
algum tipo de tratamento? Sdo jogadas aonde (diretamente nas ruas

OU Nos rios)? Quais sdo as consequéncias disso?
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https://www.youtube.com/watch?v=JtshF-n-mis&t=226s

7) Em que medida as dguas servidas e os esgotos ndo tratados podem

prejudicar a sua saude e a de sua familia?

ATIVIDADE 2

Introducdo ao tema energia - 2° semana (24 a 28 de maio)

HELP
M

 TUTORIAIS

Video 2: O que é e de onde vem a energia elétrica - Explicacdo da energia

como é feita e de onde ela vém
Canal do Youtube: Help Tutorials

Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) De onde vem a energia que é usada na sua casa?

2) O seu chuveiro elétrico estd regulado (inverno, verdo) de acordo com a

temperatura da estacdo? (A chave na posicdo “verdo” pode diminuir
até 30% no consumo de energia no banho)

3) Quanto tempo em média duram seus banhos?

4) A luz natural da sua casa é bem aproveitada durante o dia?

5) Existem lGdmpadas acesas sem necessidade?

6) Ao sair de um cémodo da casaq, a luz é apagada?
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https://www.youtube.com/watch?v=Qs7BzZdZiOM

7) Em quais cdmodos da casa as [dmpadas ficam acesas por mais de
quatro horas?

8) Que tipo de ldmpada é utilizada nesses locais?

9) Algum aparelho fica ligado sem necessidade (televiséo,
ar-condicionado, som, computador etc.)?

10) Vocé sabe se a fiagdo elétrica da sua casa encontra-se em bom

estado?
11) A mdquina de lavar é usada em sua capacidade mdxima?
12) A geladeira e o freezer sdo utilizados de forma adequada?
13) Onde vocé acha que pode estar havendo desperdicio de energia na

sua casa?

ATIVIDADE 3

Introduc@o ao tema gestdio sustentdvel de residuos - 3° semana (31

de maio a 04 de junho)

VOCE SABE O QUE E COLETA
SELETIVA?

Video 3: Vocé sabe o que é a Coleta Seletiva? - Canal do Youtube:
Programa AmbientACAO

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=_ RgqOoJDJCOE

PERGUNTAS:

1) O que é a coleta seletiva e qual é a importdncia da reciclagem?
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https://www.youtube.com/watch?v=_RqOoJDdC0E

2) O municipio de Nepomuceno possui lixdo, aterro controlado ou
aterro sanitdrio? Onde ele fica? H& quanto tempo ele existe?

3) Qual é a diferenca entre lixdo, aterro controlado e aterro
sanitdrio? Que tipo de problemas geram os lixdes?

4) Quais os materiais podem ser reciclados?

5) Quais cuidados devem ser adotados com os residuos para que
possam ser recolhidos para a coleta seletiva? Qual a importéncia
de se lavar os residuos?

6) Como os residuos devem ser separados para a coleta seletiva?

7) Quais materiais recicldveis devem ser descartados no coletor
azul? E no verde? E no vermelho? E no amarelo?

8) Caso ndo haja lixeiras coloridas para o descarte de cada tipo de
material reciclavel, qual outra forma mais simples seria possivel?

9) Dé 5 exemplos de materiais que ndo podem ser reciclados.

Atividade 4

Introduc@o ao tema cidadania - 4° semana (07 a 11 de junho)

UM POR TODOS E
il TODOS POR UM!

/ DESENVOLVIDO POR: X

CONTROLADORIA-GERAL
. DAUNIAO

Video 4: Turma da Ménica - Cidadania

Canal do Youtube: Controladoria Geral da Unido

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=n-nIBHUPBIg

37


https://www.youtube.com/watch?v=n-nlBHUPBlg

PERGUNTAS:
1) O que é cidadania?
2) A cidadania diz respeito a apenas direitos que nds temos ou a deveres
também?
3) Dé pelo menos 3 exemplos de como vocé pode exercer a cidadania.
4) Por que é importante que a gente conhe¢a quais sdo os nossos direitos

€ 0S N0SSos deveres?

ATIVIDADE 5

Tema: dgua - 5% semana (14 a 18 de junho)

Video 5: Coronaoqué? - Agua e sabdo contra o coronavirus
Canal do Youtube: ClickCiéncia UFSCar

Link de acesso

PERGUNTAS:

1) O que devemos fazer para nos proteger do coronavirus?;
2) Quais s@o as formas eficientes de se higienizar as mdos? Qual delas é a

mais eficaz contra o coronavirus?;
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https://www.youtube.com/watch?v=Nb4Xgx7sRlM

3) Explique o que acontece com o virus quando lavamos as mdos com
dgua e sabdo ou quando passamos dlcool em gel;

4) O que pode ser feito para economizar dgua enguanto ensaboamos as

mAos?

ATIVIDADE 6

Tema: Energia - 6° semana (21 a 25 de junho)

Video 6: O que é a energia? - Tipos de energia para criangas - Energias
renovdveis e ndo renovaveis
Canal do Youtube: Smile and Learn - Portugués

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=6rOEgxExbEU

PERGUNTAS:
1) O que é a energia? Vocé acha que ela é importante? Por qué?
2) O que faz um carro se mover?
3) Quais s@o as fontes de energia renovdveis e as ndo-renovaveis?
4) Quais s@o as 4 propriedades fundamentais da energia?

5) Quais sdo os tipos de energia e de onde elas vém?
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https://www.youtube.com/watch?v=6r0EgxExbEU

ATIVIDADE 7

Tema: Gestdo sustentdvel de residuos - 7° semana (28 de junho @
02 de julho)

#Coleta
Seletiyva
-

Video 7: Inauguracdo da Coleta Seletiva e o Centro de Triagem de
Recicldveis
Canal do Youtube: Prefeitura de Campo Florido

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=FkE7RRs4Ejs

PERGUNTAS:

1) O que é um “centro de triagem de recicldveis”? Qual o nome e onde ele
estd localizado no seu municipio? Vocé ja teve a oportunidade de
conhecé-lo?

2) Qual o nome da cooperativa de catadores atuante no seu municipio?

3) Qual é o papel do catador de materiais reciclaveis?

4) Os residuos possuem valor?

5) De que forma a coleta seletiva pode ajudar ao meio ambiente, &

prefeitura e aos catadores de materiais recicldveis?
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https://www.youtube.com/watch?v=FkE7RRs4Ejs

Atividade 8

Tema: Cidadania- 8° semana (05 a 09 de julho)

W

Mk

Video 8: Alimentacgcdo Sustentdavel

Canal do Youtube: Programa AmbientACAO

Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) Dos itens abaixo, indique quais s@o de origem animal e quais sdo de

origem vegetal:

a) Arroz f) Batata
b) Carne g) Manteiga
c) Feijdo h) Queijo

d) Ovos i) Tomate
e) Leite j) Milho

2) Quais alimentos podem aumentar o risco do surgimento de

novas pandemias?

3) Qual atividade humana é responsdvel por 80% do
desmatamento no Brasil?

4) Indique pelo menos 3 alimentos classificados como cereais.

5) Indique pelo menos 3 alimentos classificados como

leguminosas.

M1


https://www.youtube.com/watch?v=xZoLdlV4SOs

6) Como montar um prato 100% de origem vegetal de forma
nutricionalmente equilibrada? Escreva cada item abaixo no
circulo, considerando o percentual necessdrio para montar o
prato.

a) Verduras e Legumes 25%
b) Cereais

c) Leguminosas

50%

25%

ATIVIDADE 09

Tema: dgua - 9° semana (12 a 16 de julho)

PROFESSOR EZEQUIEL

Video 9: Tratamento da dgua
Canal do Youtube: Com Ciéncia

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=4ERgcdSJuY4
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https://www.youtube.com/watch?v=4ERgcdSJuY4

PERGUNTAS:

1) De onde vem a dgua utilizada no bairro ou na cidade onde
vocé mora?

2) Existe algum tipo de tratamento dessa dgua antes de sua
distribuicdo para a populacdo? Qual tratamento? Qual
empresa faz?

3) Sdo feitas andlises periddicas da qualidade da dgua
distribuida? Quem faz? Quais sdo os resultados dessas
andlises?

4) Existem casos de contamina¢do de dgua por agrotéxicos, lixo e
metais pesados na sua cidade?

5) Por que se utiliza cloro na dgua distribuida para a popula¢do?

6) Onde a dgua potdvel é armazenada na sua casa?

7) Qual a situacdo da caixa d'dgua da sua casa? Estd limpa e
devidamente fechada?

8) Caso existam pog¢os ou cisternas, 0s mesmos possuem tampa?
A dgua dessas fontes € potdavel?

9) Que medidas podem ser tomadas para garantir a qualidade

da dgua consumida por vocé e por sua familia?
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ATIVIDADE 10

Tema: energia - 10* semana (02 a 06 de agosto)

corno FUNCIonA umaeA

USINA HIDRELETRICA?

PRESS STRARTY TO BEGIN

Video 10: Como funciona uma usina hidrelétrica?
Canal do Youtube: complexotapajos

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=iYPMZamqgSH4

PERGUNTAS:

1) Quais sdo as outras formas de se obter energia elétrica?

2) Como ¢é a energia que € produzida pelas usinas hidrelétricas?

3) Vocé conhece ou jd visitou alguma usina hidrelétrica? Qual?

4) Qual é a usina hidrelétrica que estd mais préxima da sua casa?
Onde ela estd localizada? (Se ndo souber a resposta, pesquise
na internet.)

5) Qual usina emite menos poluentes: as que sdo a dleo e carvdo
ou a hidrelétrica? Por qué?

6) De forma resumida, explique como a dgua é transformada em

energia elétrica pelas usinas hidrelétricas.
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https://www.youtube.com/watch?v=iYPMZamqSH4

7) O que acontece com toda a dgua que moveu as pds das
turbinas nesse processo? Houve poluicdo ou desperdicio de
dgua ?

8) Qual foi a primeira usina hidrelétrica a ser construida no pais e

em qual estado ela estd localizada?

ATIVIDADE 11

Tema: gestdo sustentdvel de residuos - 11° semana (09 a 13

de agosto)

.
_—

Video 11: “Lixo?”

Canal do Youtube: Programa Agua Brasil

Link de acesso:

PERGUNTAS:
1) Por que o "lixo” ndo deve ser misturado, mas sim separado em
casa?
2) Qual a relacdo entre a reciclagem e o tempo de vida de um

aterro sanitdrio?
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https://www.youtube.com/watch?v=sbAlyFqEdOI

3) Qual a diferenca entre lixo e residuos?

4) O que pode ser feito com o material orgénico em vez de
jogd-lo fora?

5) Como a quantidade de lixo pode ser reduzida?

6) Quais sdo os residuos perigosos? Que problemas podem
causar ao meio ambiente se ndo forem descartados de
maneira correta?

7) O que é a logistica reversa?

8) O que sdo e quais sdo os rejeitos? Dé exemplo de alguns.

9) O que vocé pode fazer ou o que vocé tem feito para diminuir a
producdo de “lixo” na sua casa e para aumentar o tempo de
vida do aterro sanitdrio do seu municipio? Grave um video de
no mAaximo 3 minutos e envie para o seu professor. Ndo se
esquecga de se identificar, falando seu nome, em que ano estd

e em qual escola estuda.

Atividade 12

Tema: cidadania - 12° semana (16 a 20 de agosto)

Video 12: Minuto ambiental: participac¢do social

Canal do Youtube: Repdrter Eco
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Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) O que é a participacdo social?

2) No Brasil as pessoas sempre puderam expressar as suas
opinides nas decisdes dos Governos? A partir de quando isso
comegou a mudar?

3) Qual documento no nosso pais foi importante para promover a
democracia e a abertura de participacdo da populacdo nas
decisdes do Governo?

4) Quais s@0o os espacos para a manifestacdo e envolvimento na
gestdo publica criados pela nossa Constituicdo Federal?

5) Existe conselho de meio ambiente no seu municipio? Pesquise

essa informacdo.

ATIVIDADE 13

Tema: dgua - 13° semana (23 a 27 de agosto)

ODS ® OBJETIVOS 3. |

Video 13: ODS #6: Agua limpa e saneamento ¢ IBGE Explica
Canal do Youtube: IBGE Explica
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https://www.youtube.com/watch?v=4GCA7ZyaID0

Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) Quantos s@o os objetivos de desenvolvimento sustentdavel?

2) Do que se trata o objetivo de desenvolvimento sustentdvel
numero 67 Qual é a sua proposta?

3) Qual é a porcentagem do total de dgua no planeta? Quantos
por cento temos de dgua doce? Quantos por cento temos de
dgua doce acessivel?

4) Que tipos de doencas a dgua contaminada pode nos trazer?

5) Que ato simples pode evitar a transmiss@o de tantas doenc¢as?

6) Qual é a previsdo de especialistas, caso nada seja feito em

relacéo & dgua?

ATIVIDADE 14
Tema: energia - 14° semana (30 de agosto a 03 de
setembro)

=~ -

48


https://www.youtube.com/watch?v=ydH9YpoxpsI

Video 14: Cemig dd dicas para economizar energia elétrica no
verdo
Canal do Youtube: Governo de Minas Gerais

Link de acesso:
PERGUNTAS:

1) O video nos dd vdrias dicas de como podemos economizar
energia. Grave um video de no mdximo 03 minutos falando
sobre 03 dicas que vocé achou mais importantes e que vocé
pretende adotar dentro de casa para diminuir o desperdicio de
energia. No inicio do video ndo esqueca de se apresentar,
falando o seu nome, em que escola estuda e em qual série
vocé estd. Depois envie o video no whatsapp para o seu

professor.

ATIVIDADE 15

Tema: gestdo sustentdvel de residuos - 15° semana (06 a 10

de setembro)

“"CONSUMO RESPONSAVEL?”

Video 15: Consumo Responsdvel

Canal do Youtube: Programa Agua Brasil
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https://www.youtube.com/watch?v=Pmf3IP0Eoh8

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=VAOhXtSnn7Y

PERGUNTAS:

1) Por que podemos dizer que vivemos em uma sociedade do
consumo?

2) Geralmente vocé compra apenas aquilo que vocé realmente
precisa?

3) O que é pegada ecoldgica?

4) Existem 5 prdticas que podemos adotar para diminuir os
impactos do consumo e que sdo os novos hdbitos para o
consumo sustentdvel. Quais séo eles?

5) Grave um video de no mdximo 3 minutos dando dicas sobre de
que forma podemos praticar o consumo consciente e envie
para o seu professor. NGo se esqueca de se identificar, falando

seu nome, em que ano estd e em qual escola estuda.

Atividade 16

Tema: cidadania - 16° semana (13 a 17 de setembro)

DEMOCRACIA

Video 16: Turma da Moénica - Democracia
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https://www.youtube.com/watch?v=VAQhXtSnn7Y

Canal do Youtube: Controladoria-Geral da Unido - CGU

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=CyGgh-jkCsk

PERGUNTAS:

1) Grave um video de no mdximo 03 minutos propondo uma ideia
que traga melhorias ambientais para o seu bairro e que
contemple a todos. NGo se esqueca de no inicio do video falar
O seu nome, em que escola estuda e em que ano estd. Depois

encaminhe o seu video para o seu professor.

ATIVIDADE 17

Tema: dgua - 17° semana (20 a 24 de setembro)

SAGUA?”

Video 17: Agua?
Canal do Youtube: Programa Agua Brasil

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=pNhInf8g1RQO
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https://www.youtube.com/watch?v=CyGgh-jkCsk
https://www.youtube.com/watch?v=pNhlnf8g1RQ

PERGUNTAS:

1) A dgua pode se apresentar de quais formas na natureza?

2) O que tem contribuido para o desequilibrio do fluxo ciclico e
natural das dguas?

3) Qual a funcdo da mata ciliar?

4) Qual a atividade que consome mais dgua na prdtica da
agricultura?

5) O que é um lencol fredtico?

6) Por que é importante termos pragas, parques e quintais nas
cidades?

7) O que deve ser feito para se evitar que os alagamentos
acontecam?

8) Se o lixo ndo for jogado no lugar certo, o que pode acontecer

com as dguas subterrdneas?

ATIVIDADE 18

Tema: energia - 18° semana (27 de setembro a 01 de

outubro)
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Video 18: A Histéria da Represa de Furnas
Canal do Youtube: Multi TV Show

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=33g9ZxK0dHoOQ

PERGUNTAS:

1) Vocé conhece a represa de Furnas? Onde ela estd localizada?
Jd teve a oportunidade de ir até 1a?

2) Em que ano Furnas foi construida? Jd& existia outra usina no
nosso pais ou foi a primeira? O que aconteceu com a
populacdo que morava na regido?

3) Qual era a principal preocupag¢do do presidente nessa época
ao construir uma usina hidrelétrica?

4) O que existe debaixo das dguas de Furnas?

5) Por que a usina de Furnas foi instalada nesse local?

ATIVIDADE 19

Tema: gestdo sustentdvel de residuos - 19 semana (04 a 08

de outubro)
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https://www.youtube.com/watch?v=33gZxK0dHoQ

Video 19: Cooperativas e Associacdes de Catadores - Cidade
Administrativa
Canal do Youtube: Programa AmbientACAO

Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) Os residuos recicldveis gerados na sede do Governo de Minas
Gerais sdo encaminhados para 3 cooperativas de catadores.
Vocé sabe onde fica a sede do Governo? Qual é o nome dessa
sede e em qual municipio estd localizada?

2) Nesse video os catadores ddo algumas instrucdes de como
separar o “lixo” para que ele possa ser reciclado e também vire
fonte de renda para eles. O que devemos fazer, entdo, para
que o “lixo” da nossa casa possa ser reciclado, contribuindo
para o aumento de renda dos catadores?

3) Por que é errado dizer, por exemplo, que uma garrafa pet que
foi usada e serd descartada é lixo?

4) Como vocé faz o descarte dos residuos recicldveis gerados na
sua casa? A Prefeitura do seu municipio faz o recolhimento
desses materiais ou vocé tem que levd-los até um ponto de
descarte apropriado desses materiqis?

5) O que acontece de bom com o meio ambiente quando
reciclamos os residuos ao invés deles irem para o aterro

sanitdrio?
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https://www.youtube.com/watch?v=74HcTqnLZic

Atividade 20

Tema: cidadania - 20® semana (18 a 22 de outubro)

Video 20: Audiéncia publica

Canal do Youtube: Prefeitura de Campo Florido

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=I00p2K8cMLE

PERGUNTAS:

1) O que vocé faria para resolver um problema ambiental no seu
bairro?

2) O que é uma audiéncia publica?

3) Qual é o papel da populagdo em uma audiéncia publica?

4) Por que € importante que a comunidade participe das
audiéncias publicas que acontecem no seu municipio?

5) Quais s@o os 6rgdos responsdveis pelo meio ambiente no seu

municipio? Eles resolvem que tipos de problemas ambientais?
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https://www.youtube.com/watch?v=lOOp2K8cMLE

ATIVIDADE 21

Tema: agua - 21° semana (25 a 29 de outubro)

=

Conversando Agua

As Unidades de Planejamento de Recursos Hidricos

Bacias Hidrograficas

Video 21: As Unidades de Planejamento de Recursos Hidricos
Canal do Youtube: Conversando Agua

Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) O que é uma bacia hidrogrdafica?

2) Em que bacia hidrogrdafica ou sub-bacia estd localizada a
regi@o onde vocé mora?

3) Qual é o principal rio da sua regido?

4) O que é a foz de uma bacia hidrografica?

5) Com que recursos hidricos (rios, lagos, dgua subterrdnea)
conta a cidade onde vocé mora?

6) As autoridades do municipio tém se preocupado em
implementar medidas que poupem dgua? Quais? (Pesquise no
site da prefeitura.)

7) Pesquise e descubra qual é o papel do Instituto Mineiro de

Gestdo das Aguas (Igam).

56


https://www.youtube.com/watch?v=xnZCLqadHLs

ATIVIDADE 22

Tema: energia - 22° semana (01 a 05 de novembro)

-

O D S 7 & OBJETIVE:S EdéT'E'N?Ki}EE—j

Video 22: ODS #7: Energias renovdveis * IBGE Explica
Canal do Youtube: IBGE Explica

Link de acesso: https://www.youtube.com/watch?v=0Qi5EQ n0ODNo

PERGUNTAS:

1) Do que se trata o objetivo de desenvolvimento sustentdvel
numero 7? Qual é a sua proposta?;

2) A necessidade de energia no mundo s6 tende a aumentar. Mas
ndo pode ser qualquer energia. Quais as 4 caracteristicas que
ela precisa ter?

3) Por que pesquisas tém sido feitas com o intuito de buscar
outras alternativas de uso que substituam os combustiveis
fosseis?

4) Qual seria, entdo, uma outra possivel alternativa para
substituir o uso desses combustiveis fosseis?

5) Quais s@o os prds e os contras das energias renovaveis?

57


https://www.youtube.com/watch?v=Qi5EQ_n0DNo

ATIVIDADE 23
Tema: gestdo sustentdvel de residuos - 23° semana (08 a 12

de novembro)

CREATED USING
% SAWTANN

Video 23: Compostagem
Canal do Youtube: Programa AmbientACAO
Link de acesso: https.//www.youtube.com/watch?v=VZOWAKQTJKM

PERGUNTAS:

1) Vocé jd tinha ouvido falar ou j& conhecia o que é a
compostagem?

2) O que é a compostagem?

3) Vocé realiza essa prdtica em casa?

4) Qual a importdncia de se realizar a compostagem? No que a
adoc¢do dessa prdtica contribuird para o meio ambiente e para
o tempo de vida dos aterros sanitdrios?

5) Quais sd@o os “restos” que podem ser usados para fazer a

compostagem?

58


https://www.youtube.com/watch?v=VZOWAKQTJkM

6) Qual produto final é gerado na compostagem? Para que ele
serve?

7) O que sdo residuos biodegraddveis?

8) Se vocé tem uma composteira em casa ou vai fazer uma,
grave um video ou tire fotos e compartilhe com o seu
professor. N&o se esqueca de se identificar, falando seu nome,

em que ano estd e em qual escola estuda.

Atividade 24

Tema: cidadania - 24° semana (15 a 19 de novembro)

L\‘

\\ \/: o (

i COMITE DE BACIA HIDROGRAFICA

0 que é e o que faz?

Video 24: Comité de Bacia Hidrografica

Canal do Youtube: Anagovbr

Link de acesso:

PERGUNTAS:

1) O que € um comité de bacia hidrogrdafica? O que ele faz?
2) Quais s@o os trés tipos de representantes que compdem um
Comité de Bacia?

3) O que é um Plano de Recursos Hidricos? Quem o elabora?
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https://www.youtube.com/watch?v=uRzt9tv0EJU

4) Os habitantes do seu municipio podem fazer parte de qual

comité de bacia que representa a regido?

ATIVIDADE 25

Tema: dgua - 25° semana (22 a 26 de novembro)

.

VOCE SABE 0 QUE £
PEGADA HIDRICA?

Video 25 Fique sabendo - Pegada hidrica
Canal do Youtube: TV Escola

Link de acesso:

PERGUNTAS:
1) O que é pegada hidrica?
2) Tomando como base a sua conta de dgua, vocé sabe dizer
quantos litros de dgua a sua familia gasta por dia?
3) Pesquise na internet a pegada hidrica ou a quantidade de
dgua necessdria utilizada para produzir:
a) 1 kg de arroz;
b) 1 cal¢a jeans;
c) 1 folha de papel;

d) 1 xicara de café;
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https://www.youtube.com/watch?v=SKqyB3pwbjE

e) 1 kg de pldstico;
f) 1 barra de chocolate;
g) 1 camisa;
h) 1 kg de carne;
i) 1carro.
4) Vocé tinha ideia da quantidade de dgua necessdria para

produzir cada uma dessas coisas? Qual mais te surpreendeu?
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COMO ENSINAR AOS ALUNOS A FAZER O
ACOMPANHAMENTO MENSAL DO CONSUMO DE
AGUA E ENERGIA EM SUAS RESIDENCIAS

Caro(a) Professor(a);

Durante todo o projeto, de maio a novembro, serd feito um
acompanhamento do consumo de dgua e energia das casas dos
alunos da turma selecionada do 5° ano.

O objetivo principal dessa atividade, portanto, ndo é
simplesmente analisar se houve uma real reducdo do consumo de
dgua e de energia nas casas dos alunos ao final desse periodo, mas
sim fazer com que o aluno perceba e se dé conta de vdrias questdes
importantes relacionadas ao uso de dgua e de energia como, por
exemplo:

- saber como interpretar uma conta de dgua e luz;

- saber o que ou quais fatores contribuem para um maior
consumo de dgua e energia na casa dele e,
consequentemente, para um gasto maior nessas contas ao
final do més (gasto que poderia ser utilizado com outras
Ccoisas);

- saber qual o motivo da oscilacéo no consumo de dgua e
energia na sua casa;

- tomar consciéncia dos seus hdbitos e dos demais moradores
da casa e dos tipos de aparelhos, torneiras, descargas e

ldmpadas que usam;
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- saber que quanto maior a residéncia e a condicdo social,
maiores s@o 0s consumos de dgua e de energia.

O mais importante, portanto, é que essa atividade que serd
realizada de forma processual contribua para que cada aluno, visto
aqui em formacdo para a cidadania, possa ter a percepcéo de seu
papel como agente da cadeia que envolve tanto o uso da dgua,
quanto da energia: cada escolha, cada a¢do causa impactos no
contexto vivido, seja pelas tecnologias escolhidas, por padrdes
cotidianos de consumo, ou pela maneira de usar a energia e a dgua
disponiveis.

Ao analisar o consumo de dgua e de energia dos alunos, o
professor pode aproveitar desses indicadores para comparar
cendrios (entre as diferentes casas de alunos), identificar padrdes
de comportamento e averiguar ao final do projeto, se as a¢des de
consumo consciente de dgua e energia adotadas pelos alunos ao
longo desses sete meses tiveram algum efeito na pratica.

Sendo assim, contamos com 0O seu apoio na seguinte tarefa:
pe¢a aos alunos que todo o dia 15 do més envie para vocé pelo
whatsapp qual foi o consumo de dgua e de energia gasto na
residéncia deles durante os meses de maio a novembro.

Para fazer esse acompanhamento, vocé deve usar as planilhas
j& prontas de consumo mensal de dgua e energia e que enviaremos

para o seu e-mail.
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ANALISANDO O CONSUMO MENSAL DE AGUA DOS ALUNOS

Antes de iniciar esse acompanhamento processual do
consumo da dguaq, peca aos alunos que assistam ao video O uso
racional da dgua proposto na primeira atividade da temdatica
“consumo consciente da dgua” e que respondam as perguntas
propostas para esse video.

A seguir, pergunte para cada aluno qual foi a quantidade de
litros de dgua gasta na conta de dgua durante o més de maio,

observando o campo indicado na imagem abaixo:

— NOTA FISCAL / FATURA DE SERVICOS

Companhia de Saneamenito de Minas Gerais
(@8] LYY Rua Mar de Espanha, 525 - Sanio Antéeio - Belo Morizonte - MG -CEP. 30 330-900
CNPJ: 17281 106/0001-03 - Inscrigho Estaduat 062 000139 00-14

AGENCIA | Av. AMAZONAS, 3550 Fale coma 1 1 5
MAIS | BARROC
PROXIMA | DE 08 :m:s 17.30 COPASA
FULANO DE TAL 99 CEP. 99.999-999
RUA DAS AVENIDAS
CENTRO BELO HORIZONTE MG
CPF: 000.000.000-00
[ REFERENCIA DA FATURA ] MATRICULA |
Data ¢ Data de
o, eveie Mo | & | g 999 999 999 9
099 96 999095999 | 15062016 | 1506/2016 | 0672016 | 28% \ J

( QUANTIDADE DE UNIDADES ATENDIDAS ) [IDENTIFICADOR USUARIO|

SERVICO | Spcl | Rewdoncia Camercial hrchyyesnal Putdca
Agzan 1 99999999999
Esgoto 1 L. S
| HIDRQHE_TR_O LEITURA CONSUMO FATURADS
Aluial At o Proxims D m
Y09S 0718078 15062016 16052016 15072016 30 10
683 673
( HISTORICO DE CONSUMO i CONSUMO MEDIO
Wohurme Duas hiesha m* litros
F att a0 onirp Dwdwrin m——
&5 08 medsles Litros 12

Crédito da Imagem: https://noticias.r7 com/minas-gerais/copasa-anuncia-aumento-medio-de-4 3-na-conta-de-agua-01072018

Crédito da imagem: Série “Guia Pratico de Acdes” - Médulo Agua - Programa AmbientACAO
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Obtidas as informacdes deste 1° més de acompanhamento, o
professor deve iniciar, entdo, o preenchimento da Planilha de
Consumo de Agua.

Assim, mensalmente o professor deve ir preenchendo as
células da planilha até o més de novembro. A partir do
compilamento das informacdes de uso de dgua dos alunos em cada
més, o professor pode fazer grdficos tipo pizza e pedir para cada
aluno analisar o seu préprio consumo ou entdo pedir para o aluno
comparar o seu consumo com o de outro colega de forma a fazé-lo
pensar sobre quais foram os fatores que interferiram nessa
diferenca.

Concomitante a esse acompanhamento dos contas de dgua, o
professor pode trabalhar o pensamento critico do aluno, refletindo e
discutindo com eles sobre os seguintes indicadores que também
interferem no consumo de dgua:

1) NUmero de moradores na casa do aluno;

2) Diferencas sociaqis;

3) Tipo de descarga usada (convencional ou economizadora);

4) Tipo de torneira usada (com ou sem regulador de vazdo);

5) Quantos banhos cada membro da familia toma por dia;

6) Uso de piscina, banheira e outras estruturas que podem
impactar;

7) Se possui ou ndo mdquina de lavar louca;

8) A situagdo atual atipica de pandemia em que toda a familia
tem ficado em casa e, por isso, tem tido um maior consumo de

dgua.
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Também seria interessante que o professor comparasse os
gastos de dgua dos alunos com os meses equivalentes em 2020
para que possa discutir se houve o aumento ou a diminui¢do de
gastos neste ano e fazer os alunos pensarem sobre quais foram os

possiveis motivos.

ENSINE E INCENTIVE OS ALUNOS A FAZEREM A LEITURA DO
SEU HIDROMETRO

Para fazer o acompanhamento do consumo mensal de dgua,
ensine também aos alunos sobre o que € o hidrémetro e como ele

funciona.

Entenda seu Hidrometro

Centenas de litros

m* = 1000 litros )
Dezenas de litros

Metros cubicos
de agua consumidos

Unidade
de medida

Selo do

INMETRO Liwos

Décimos de litros

Crédito da imagem: https://igua.com.br/pontes-e-lacerda/informacoes-para-voce
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Para a leitura do hidrémetro, deve-se levar em consideracdo
apenas os algarismos pretos, indicados na figura como “Metros
cubicos de agua consumidos”. E a mudanca desses algarismos que

indica a evolucdo do consumo.

Més de Janeiro Més de Fevereiro
REGISTRE A LEITURA REGISTRE A LEITURA
DO SEU HIDROMETRO DO SEU HIDROMETRO

3|55 |0 | 3|le|s]o 1

Crédito da Imagem Original: Crédito da Imagem Original:
It ] Il - Il i
83885057/photo/1 83885057/photo/1

Para calcular o consumo de dgua do més corrente, ensine ao
aluno que ele deve pegar o consumo total do medidor registrado no
més atual e subtrair do consumo total registrado no més anterior.

Ex: Consumo mensal de dgua: 3.650 (fevereiro) - 3.550 (janeiro)
=100 m?®, ou seja, o gasto de dgua referente ao més de fevereiro foi

de 100 m®.
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ANALISANDO O CONSUMO MENSAL DE ENERGIA DOS
ALUNOS

Antes de iniciar esse acompanhamento processual do
consumo de energia, peca aos alunos que assistam ao video “O que
é e de onde vem a Energia Elétrica - ExplicacGo da energia como é
feita e de onde ela vem”e que respondam das perguntas propostas
para esse video.

A sequir, pergunte para cada aluno qual foi o consumo de
energia gasto na conta de luz durante o més de maio, observando o

campo indicado na imagem abaixo:

Acesse o Cemig Atende
www.cemigatende.com.br
Fale com a Cemig 116 | Camig Torpedo 29810

Cemlg Dlstrlbm;ao$ .a. G t-:. :-1 80 16 # Insc, Estadual 052,522 136,0087 Tarifa Social de Enargla Elétrica - TSEE fol criada pela
ar cEP .":' a0-131 Balo Horizoms MG Lai n® 10.438, da 26 de abril de 2002
N° DO CLIENTE N°® DA INSTALACAD
Raferedte a Vencimento Walor a pagar (R$)
JAN/2021 11/02/2021 144,50

NOTAFISCAL - CONTA DE ENERGIA ELETRICA - SERIE U N-iisiebbisiihs - PTA N i
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Obtidas as informacdes deste 1° més de acompanhamento, o
professor deve iniciar, entdo, o preenchimento da Planilha de

Consumo de Energia.
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Assim, mensalmente o professor deve ir preenchendo as
células da planilha até o més de novembro. A partir do
compilamento das informag¢des de uso de energia dos alunos em
cada més, o professor pode fazer grdficos tipo pizza e pedir para
cada aluno analisar o seu proéprio consumo ou entdo pedir para o
aluno comparar o seu consumo com o de outro colega de forma a
fazé-lo pensar sobre quais foram os fatores que interferiram nessa
diferenca.

Concomitante a esse acompanhamento dos contas de energia,
o professor pode trabalhar o pensamento critico do aluno, refletindo
e discutindo com eles sobre os seguintes indicadores que também
interferem no consumo de energia:

1) NUmero de moradores na casa do aluno;

2) O tamanho da casa (n° de cémodos);

3) Tipo de ldmpada que usa na casa (convencional ou
economizadora);

4) Se a casa onde ele mora tem iluminac¢c&o natural durante o dia
no cdmodo onde ele estuda,;

5) Tipo de chuveiro usado na casa (G gds ou elétrico) e quantos
banhos cada membro da familia toma por dig;

6) A situag¢do atual atipica de pandemia em que toda a familia
tem ficado em casa e, por isso, tem tido um maior consumo de

energia.

Também seria interessante que o professor comparasse os
gastos de energia dos alunos com os meses equivalentes em 2020

para que possa discutir se houve o aumento ou a diminuicdo de
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gastos neste ano e fazer os alunos pensarem sobre quais foram os

possiveis motivos.

ENSINE E INCENTIVE OS ALUNOS A FAZEREM A LEITURA DO
SEU MEDIDOR DE ENERGIA

Para fazer o acompanhamento do consumo mensal de
energia, ensine também aos alunos sobre o que é o medidor de
energia e como ele funciona.

Para calcular o consumo de energia do més corrente, ensine
ao aluno que ele deve tirar fotos ou anotar o valor informado no
medidor de energia em uma data preé-estabelecida mensalmente.
Assim, para calcular o consumo de energia do més corrente, o aluno
deve pegar o consumo total do medidor registrado no més atual e
subtrai-lo pelo consumo total registrado no més anterior.

Exemplo: Consumo mensal de energia: 15.635 (fevereiro) -
12.000 (janeiro) = 3.635 kWh
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